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Wir liefern lhnen jedes Jahr per App 6 Themenschwerpunkte mit ent-

sprechenden Impulsen und Aktionsvorschlagen nach Hause mit dem einzigen Ziel, lhr

Leben und das Ihrer Familienmitglieder zu bereichern. Der Advent ist eine gute Zeit, sich

verstarkt um das Innenleben zu kimmern, es zu beleuchten und zu nahren. Menschen,

die aus dem Inneren heraus glucklich sind, strahlen etwas Besonderes aus.

Gutes Leben - gute Geschichten
Was wir in uns ndhren, das wdchst.
Das ist ein Naturgesetz. Johann Wolfgang von Goethe

Aktionszeitraum: 27. November bis 24. Dezember 2021
Wir ermuntern Sie, den Advent und die Feiertage zu Hause
bewusst zu gestalten und zu feiern und laden Sie zur einen
oder anderen Betrachtung ein.

Lassen Sie sich von uns durch den Advent begleiten mit

e einem taglichen Impulstext, nicht nur fur Christinnen e Gestaltungselementen und An-
regungen flr die Adventsonntage, das Fest des HI. Nikolaus, den Heiligen Abend e Advent-
und Weihnachtsgeschichten e Ideen zu Brauchtum und adventlichen Aktivitaten

in den Stores unter fam|||en
’\ dem Suchbegriff ,Gutes Leben® Der Katholische

Familienverband



