ilienverban




Der Katholische Familienverband Tirol
» 11.130 Mitgliedsfamilien
» 890 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

» 10 ehrenamtliche Vorstandsmitglieder ... konnen etwas bewirken!

Folgende drei Schwerpunkte stehen bei unserer Arbeit seit Jahren im Vordergrund:
® Die ideelle Aufwertung der Familie: Die ,Freude an und mit Kindern und die
Freude an Familie“ soll starker ins 6ffentliche Bewusstsein rlicken.
* Materielle Sicherung fur Familien: Kinder durfen nicht zur Armutsfalle werden!
® Schulpolitik aktiv mitgestalten: Wir haben ein E-Mailservice fur Fragen rund um
den Schulbereich eingerichtet: bildung@familie.at.

Politische Erfolge 2023 - das hat der Familienverband erreicht!
® Valorisierung der Familienleistungen
Seit 2023 werden die Familienleistungen - ebenso wie Pensionen und Parteien-
férderungen - jahrlich wertangepasst. 2024 betragt die Erhéhung der Familien-
beihilfe und aller anderen Familienleistungen knapp 10 Prozent.

® Verdoppelung des Familienzeitbonus
Eine Umfrage des Kath. Familienverbandes ergab, dass der Papamonat primar
aus finanziellen Griinden nicht in Anspruch genommen wird. Mit 01.08.2023
wird der Familienzeitbonus, jener Betrag, den erwerbstatige Vater erhalten, die
den Papamonat in Anspruch nehmen, verdoppelt und betragt ca. 1.500 Euro.

e Anderungen bei der Pflegefreistellung
Die Pflegefreistellung ist seit 1. November 2023 fur alle Personen, die in einem
gemeinsamen Haushalt leben, méglich; unabhangig davon, ob sie nahe Ange-
hérige sind oder nicht. Fir nahe Angehdrige ist Pflegefreistellung auch dann
maoglich, wenn kein gemeinsamer Haushalt besteht.

* Trotz heftiger Proteste wurde die Karenzzeit fir Paare, bei denen der Vater nicht
in Karenz geht, mit November 2023 von 24 auf 22 Monate verkirzt.

® Reform des Mutter-Kind-Passes
Der Mutter-Kind-Pass wurde in Eltern-Kind-Pass umbenannt.
Seit September 2023 wird im Rahmen des Eltern-Kind-Passes
Uber die Familienberatungsstellen eine kostenlose, einstindi-
ge Elternberatung angeboten.
Mehr Infos Uber unsere politische Arbeit unter www.familie.at

www.familie.at Wir verbuchen jedes Jahr politische Erfolge flir Familien.



<B F TERNBILDUNG

Eltern zu werden, Familie zu sein und allen Anforderungen gerecht zu werden bedeutet
flr die Allermeisten eine grofe Herausforderung. Bildungsveranstaltungen fir Eltern,
Grof3eltern und Erziehende vermitteln Wissen, Kompetenz und Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten.

In gemeinsamer Tragerschaft mit dem Katholischen Bildungswerk Tirol bieten wir seit
bereits 22 Jahren fit for family-Elternbildungsveranstaltungen Uber die Zweigstellen des
Familienverbandes, Kindergarten, Schulen, Elternvereine, Eltern-Kind-Zentren und Bil-
dungswerke vor Ort an. Die Angebote sind vielfaltig, kostenlos, schaffen eine anregende
Atmosphare fur lebenslanges Lernen und respektvollen Umgang miteinander.

Die Einzelveranstaltungen werden von qualifizierten Elternbildner:innen und Exper-
tinnen und Experten durchgefiihrt und dauern 90 Minuten. Die angebotenen Kurse
sind in Prasenz vor Ort oder auf Wunsch auch online maéglich.

B EUTERNBILOUNG

nnnnnn begleiten

Neue Kontakte knlpfen, sich austauschen und Freund-
schaften schlieRen gelingt am besten, wenn man sich
regelmagig trifft.
fit for family-Treffpunkte bieten Kindern ein gute Moglich-
keit, erste Gruppenerfahrungen zu sammeln und mit
anderen Kindern in Kontakt zu kommen. Eltern kdnnen
sich austauschen, Problemstellungen besprechen und sich
gegenseitig bestarken. Auch fiir Grof3eltern, die bei der Kin- R
emelinsam

derbetreuung helfen, bieten Treffpunkte die Moglichkeit, erth
neue Kontakte zu knupfen.

ist ein kostenloses Angebot im Internet speziell fur Eltern mit Informationen rund um
ein Thema, der Méglichkeit, einer Fachperson Fragen zu stellen und interaktiv in den
Austausch zu kommen. Termine und Onlinezugang unter: www.fit-for-family.at.

Im Jahr 2023 haben insgesamt 441 fit for family-Veranstaltungen mit 5.381 Teilnehmen-
den stattgefunden. Tirolweit wurden rund 10 fit for family-Treffpunkte neu gegriindet:

In 28 fit for family-Treffpunkten wurden 419 Treffen mit 1.120 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern durchgefuhrt. Weiters fanden 126 Einzelveranstaltungen, 150 fit for family-
Seminare und 96 Onlineveranstaltungen mit 1.398 Teilnehmer:innen statt.

Ausblick: Fir 2024 freuen wir uns auf &hnlich viele Veranstaltungen und die Lehrgénge
+~Puppentheater - Kinderaugen zum Leuchten bringen“ und ,Eltern.Baby.Coach®.

www.familie.at Wir unterstiitzen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit.



Bildung und Projekte

Bildungsangebot
Zur Unterstlitzung der ehrenamtlichen Arbeit in den Zweigstellen kdnnen unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter jahrlich kostengunstige Veranstaltungen aus
den Bereichen Schule und Lernen, Kommunikation, Spielangebote und Unterhalt-
sames u. a. m. auswahlen. Im Jahr 2023 fanden 21 Veranstaltungen statt.

Ausblick: Im Jahr 2024 wird die Zusammenarbeit mit dem Kath. Bildungswerk
Tirol im Bildungsbereich noch enger verknupft.

AKTION plusminus

Mit dieser fastenzeitlichen Aktion laden wir seit Jahren dazu ein, gewohnte
Konsum- und Verhaltensmuster zu Gberdenken und ein besseres Gespur flr
sich selbst und die eigene Lebensweise zu entwickeln.

Kindergarten und Volksschule
Hier steht jeweils ein grofes, buntes Plakat im Zentrum, Aufkleber machen
sichtbar, ob ein fastenzeitlicher Vorsatz oder eine bestimmte Aufgabe gelungen
ist. Fir Padagog:innen stehen als Download Impulse bereit.

Familienplakat mit Pickerlzettel
Mit dem abgebildeten Plakat,
einem Pickerlzettel und einer
Anleitung luden wir Familien ein,
gemeinsam einen besonderen Weg
zu gehen. Es ging darum, auf ein
Konsumgut oder ein bestimmtes
Konsumverhalten zu verzichten
und weitere Aufgaben zu lésen.

Homepage
Diese wurde Uberarbeitet, aktualisiert und in www.fastenzeit.jetzt umbenannt.
Hier stehen samtliche Inhalte und Unterlagen bereit, wir konnten im letzten Jahr
Uber 10.000 Aufrufe verzeichnen.

Teilnahme und Bestellungen
2023 wurden von 62 Zweigstellen, 83 Volksschulen, 29 hdheren Schulen,
4 anderen Institutionen, Vereinen, 5 anderen Schulen - Sonderschule/
Waldorfschule, 35 Kindergarten, 12 Pfarren 1.540 Familienplakate, 326
Volksschulplakate, 90 Kindergartenplakate und 2.920 Osterlinge bestellt.

Ausblick: 2024 verbinden wir wieder die Projekte ,AKTION plusminus“ und ,Gu-
tes Leben*, um auch Einzelpersonen bessser durch die Fastenzeit zu begleiten.

www.familie.at  Wir machen uns Gedanken zu familienrelevanten Themen. . . .



Projekt ,,Gutes Leben™ als App

Was wollen wir erreichen?

Uber dieses Projekt liefern wir Ihnen jéhrlich
6 Themenschwerpunkte nach Hause, im Jahr
2023 waren das

« in Bewegung bleiben
« hinaus in die Natur
e miteinander reden

$ all as% W 722

« Fastenzeit n
« Kostbares Wasser | e
» Mensch werden

Gutes Leben - in Bewegung blei-
ben: 22. bis 29. Janner 2023

Seit Ende November 2020 bringen wir die
Informationen, Impulse, ldeen und Aktionsvor-
schlage zu den einzelnen Themen per App auf
Ihr Handy: kostenlos, anonym, werbefrei - mit
dem einzigen Ziel, Ihr Leben und das lhrer
Familie zu bereichern. Bereits Uber 2.000
Teilnehmer:innen nutzen diese Moglichkeit.

Gutes Leben - Fastenzeit
22. Feb. bis 08. April 2023

Gutes Leben - hinaus in die
Natur: 18. bis 25. Juni 2023

Gutes Leben - kostbares Wasser
17. bis 24. September 2023

Download in den Stores unter
dem Suchbegriff ,Gutes Leben”

GETIToN [w] 3
® Google Play > 7

2 Ladenim K A
& | @ App Store :

Ausblick Projekt ,,Gutes Leben“:
Folgende 6 Themenschwerpunkte erwarten Sie im Jahr 2024:

O 0D ri Fastenzeit Brot backen und teilen
S NS B 14 Februar bis 30. Marz

22. bis 29. Sept.

Tirolers¢Tageszeitung

Sich auf Wesentliches be-
sinnen und ein Vorhaben
durchfuhren.

lebendige Partner-
schaft - 05. bis 12. Mai
Bewusste Akzente setzen,
um Wertschatzung und
Liebe auszudriicken

Herzlichkeit verschen-
ken - 02. bis 09. Juni
Warmbherzige Gesten,
Worte und Texte ver-
schenken

firoler

In der Familie Brot
backen und mit
jemandem teilen

gute Geschichten
17. bis 24. November
Geschichten lesen,
vorlesen, erzahlen und
verschenken

ankommen

30. Nov. bis 24. Dez.
Wir begleiten Sie mit
Impulsen und Feierele-
menten zur Krippe.

SWAROVSKI



Tagesmiitter/-vater

Dieser Zweigverein des Katholischen Familienverbandes -
Tirol wurde 1993 gegrundet, um mit angestellten Tagesmut-

Tagesmiitter

Tagesviter

tern und Tagesvatern eine qualitative und familiare Kinder- ; s
betreuung im Familienverbund anbieten zu kdnnen.

Vier Frauen konnten 2023 die Ausbildung zur Tages-
mutter absolvieren. Finanziert wurden die Kurse vom AMS
Tirol. Wenn Sie Kinder lieben, padagogisches Interesse
und erzieherische Fahigkeiten haben, dann ergreifen Sie den Beruf Tagesmut-
ter/Tagesvater - ideal auch fur Wiedereinsteiger:innen, als Nebenjob oder flur
Junggebliebene, die sich in der Pension sinnstiftend verwirklichen mochten.

Tagesmutter/Tagesvater bieten die optimale Moéglichkeit, auf jedes Kind seinen
individuellen Bedurfnissen entsprechend, einzugehen. Im Jahr 2023 wurden
350 Tageskinder von 65 Tagesmuttern betreut.

Neues Angebot: Wir bieten ab sofort Betriebstagesstatten mit Betriebstages-
muttern/tagesvatern an - erleichtern Sie lhren Mitarbeiter:innen den Wieder-
einstieg und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Information: www.atmtv.at

Ausblick: Ausbildung Kursstart Frihjahr 2024, Ausbildungsdauer 12 Wochen
Veranstalter: www.bfi.tirol mit update Férderung, Fixanstellung garantiert!

Jahreshauptversammlung/Vorschau 06.05.2023/27.04.2024
Steuerberatung zum Internationalen Tag der Familie* 15.05.-17.05.2023
Wallfahrt Pater Freinademetz 10.09.2023

Teilnahme der Vorstandsmitglieder an:
regelméaige Treffen der Arbeitskreise des Familienverbandes Osterreichs wie z. B.
Schule, Wohnen; Laienrat der Didzese, Frauenkommission; Medium Mensch

18 Dekanatstreffen mit unseren Mitarbeiter:innen im Herbst 2023
... und jahrlich etwa 1.700 Aktivitaten in unseren Zweigstellen!

* Unter der Service-Adresse: steuerinfo@familie.at kénnen Mitglieder des Katholischen Familien-
verbandes ganzjéhrig und kostenlos Anfragen zum Thema ,Familie und Steuer* stellen.

Impressum: Kath. Familienverband Tirol, Riedg. 9, 6020 Ibk; Bilder: Cover/,Miteinander reden”: Jan Martion Will-dreamstime.com; Brosch(ire
,Mensch werden’/Getrédnkepass/AKTION plusminus: R. Betz; Hinaus in die Natur: kwasny221fotosearch; Elternbildung: Freepik; ,Gutes Leben” -
von li. oben nach re. unten: 1 Wasily Kandinsky, Lenbachhaus Miinchen, 2 Nazarova Maria-dreamstime, 3 Familienverband, 4 petrovval-i-stock,
5 Erwin Moser-Beltz&Gelberg, 6 Filmfoto-dreamstime; Tagesmlitter/-vater: Verein Tagesmlitter; Cover Zeitungen: Shutterstock.com

www.familie.at Bei uns ist immer etwas los!



Zeitung und Angebote

Zeitung ,Ehe und Familien*
Unsere Mitglieder erhalten 4-mal jahrlich die
Zeitung ,Ehe und Familien“, so werden sie Uber
die Arbeit des Katholischen Familienverbandes auf
dem Laufenden gehalten. Dartber hinaus greifen
wir brennende Familienthemen auf und berichten
Uber unsere ldeen und Ansatze in der Politik.

Ausblick Themenschwerpunkte 2024:
Familien zukunftsfit machen - familienpolitische Forderungen bis 2030,
gesundes Familienleben, Nationalratswahl, Kinderschutz

Interkultureller Jahresplaner
Der interkulturelle Jahresplaner flr
Klassen, Betriebe, Gruppen und
andere Interessierte informiert Uber
Feste und Feiertage von in Tirol be-
heimateten Religionen und Kulturen.
Eine Fest- und Feierkultur ist fiir jede
Familie, jede Gemeinschaft, jedes
Land unverzichtbar. Der Planer hangt
in Gber 100 Schulen.

Fiinfspaltiger Familienkalender
Der funfspaltige Familienkalender bietet im Kalendarium ‘
Sternbilder, Mondphasen und Namenstage. Ein eigenes — ! ‘
Kalenderblatt enthalt Informationen zum Dauerprojekt w
,Qutes Leben*, die Aktionszeitraume sind im Kalendarium =
vermerkt. Im Jahr 2023 wurden tber 6.000 Kalender fir =
das Jahr 2024 an Familien verteilt. E—

Ausblick: Der Kalender steht auch im Jahr 2025 bereit.

Schulanfangsmappe - kostenlos
Damit erhalten Eltern von Schulanfanger:innen jahrlich
Informationen, Anregungen und Hilfestellungen zum
Schulbeginn.2023 wurden 1.500 Mappen bestellt. Die
Inhalte wurden digital zur Verfigung gestellt, die Eltern
erhielten die Schulanfangszeitung, das ,Lernplakat und
den ,Getrankepass”, eingelegt in einen informativen Umschlag.

Ausblick: Im Jahr 2024 wird die Schulanfangsmappe neu aufgelegt.

www.familie.at Bei uns sind Familien gut beraten. . . . .




Gutes Leben - Impulsprodukte
... die im Jahr 2023 innerhalb des Projektes entstanden:

Gutes Leben - hinaus in die Natur

Neben 29 Spielen beinhaltet diese Broschure Tex-
te, Gebete und Geschichten, um der Natur nahe zu
kommen und sie naher kennenzulernen. Das Kapitel
»Wald mit allen Sinnen“ bietet Anregungen, sich der
Natur auf bewusste, achtsame oder ungewohnliche
Art und Weise zu nahern, wie etwa eine ,Massage-
und Fantasiegeschichte, mit der Sie kleine Kinder
auch zu Hause begeistern werden.

Gutes Leben - kostbares Wasser

Die Familienmitglieder sind eingeladen, eine Woche
lang nur Leitungswasser zu trinken und auf andere
Getranke moglichst zu verzichten.

Der Wasser- bzw. Getrankekonsum wird im abge-
bildeten Getrankepass dokumentiert und mit dem
Getrankekonsum einer ,,normal-durchschnittlichen®
Woche verglichen.

Gutes Leben - Mensch werden

2022 wurde gemeinsam mit der Didzese die BroschU-
re ,Mensch werden - Hauskirche fur die Advent- und
Weihnachtszeit“ erstellt und 2023 noch einmal nach-
gedruckt. Darin findet sich alles, was zur Feier der Fest-
und Feiertage benbtigt wird. Die Broschure ist inzwi-
schen vergriffen.

Gutes Leben -

miteinander reden
In einem Falter
haben wir 8 Heraus-
forderungen vorberei-
tet, die die einzelnen
Familienmitglieder
verstarkt miteinan-
der ins Gesprach
bringen.

Hinaus in die Natur

Getrankepass o
Wasser aus g
dem Wasserhahn

»
Mensch werden

¥ »

Hauskirche fiir die
Advent- und Weihnachtszeit

INNS'

Katholischer Familienverband Tirol: Tel. 0512/2230-4383; info-tirol@familie.at BRUCK



